_ M A RZO 2 0 2 4 CB- Hamburguesa con queso
ALMUERZO CP-Pastel De. Pollo
AN SCP- Empanada De Pollo Picante

Escuelas publicas del condado de Kent hd-perro caliente

PBJ- Mantequilla de mani y mermelada

TODOS LOS PANES SON DE GRANO ENTERO Menu de almuerzo de la escuela secundaria
VIERNES

CB, CP, SCP, HD o PBJ
Tallos de apio
Guisantes
Pifa
Fruta fre
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Salsa marinara Taza de lechuga y pepinillos CB,CP, SCP, HD o PBJ
Palitos de zanahoria

CB,CP,SCP,HDoPBJ | CB,CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados Arroz frito Patatas fritas y salsa ' Papas fritas Guisantes
Espinaca Maiz Brocoli Judias verdes Pifia
Peras/Fruta Fresca Mandarinas/Fruta Fresca Melocotones/Fruta Fresca Fruta fresca
Tiras de pollo
CB,CP, SCP, HD o PBJ
Frijoles Horneados
Hojaldres de camote
Peras
Fruta fresca
Nuggets de pollo con 1 8
palito de pan con ajo
CB,CP, SCP,HD o PBJ
Frijoles Horneados
Papas fritas
Peras/Fruta Fresca

palito de pan con ajo Salsa teriyaki

CB, CP, SCP, HD o PBJ CB,CP, SCP, HD o PBJ

Puré de manzana/fruta fresca

CB,CP, SCP, HD o PBJ Panecillo CB,CP, SCP, HD o PBJ
Papas fritas CB,CP, SCP, HD, PBJ o Atun | " Palitos de zanahoria
Espinaca Judias verdes Brocoli Guisantes
melocotones Pifa

Coba Maiz
- Fruta fresca Mandarinas/Frqt_a Fresca _ Fruta fresca Fruta fre_s_c
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Palitos de pescado Pizza de queso o peperoni 2
CB, CP, SCP, HD, PBJ o Atun | con lechuga, salsa y crema agria CB,CP, SCP, HD o PBJ
CB,CP, SCP, HD o PBJ Tallos de apio
Palitos de zanahoria Guisantes
melocotones Pifa
Fruta fresca Fruta fresca

Queso asado

CB,CP, SCP, HD, PBJ 0 Queso Asado Maiz
Brocoli Ensalada César

Patatas fritas y salsa Naranjas mandarinas
Puré de manzanal/fruta fresca Fruta fresca
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Pollo con Palomitas de Maiz Pollo con Palomitas de Maiz. -« Destripadores de pizza con marinara
Panecillo Panecillo CB,CP, SCP, HD, PBJ o Atin . VACACIONES DE PRIMAVERA
CBCP,SCP,HDOPBJ || CBCP,SCP,HD oPBJ Patatas fitas y salsa _ ASINCRONICO ¥ ESCUELAS Y OFICINAS
. Frijoles Horneados | Frijoles Horneados Ensalada César DIA DE APRENDIZAJE & CERRADO -
] Batatas Glaseadas Con Naranja | Batatas Glaseadas Con Naranja - Naranjas mandarinas i e
. Peras/Fruta Fresca Peras/Fruta Fresca Fruta fresca
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USDA es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.



